Mélina Lapointe, médaillée d'or au
total des appareils.

Annie Gaumond a raflé I'argent au
total des appareils.

L'équipe de Gym-Fly composée de
Myriam Béliveau, Delphine
Chagnon, Mathilde Chagnon,
Rhianon Desabrais, Selena
Desabrais, Frédérique Dumont,
Annie Gaumond, Catherine
Granbois-Lafond, Mélina Lapointe,
Alyssa Macfarlane, Kelsey
Mcdonald, Emeraude Raizenne et
leurs entraineurs Jacinthe Emard
et Marieta Bontcheva.
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Des gymnastes parties du bon pied

Michel Thibault

Plusieurs filles du club Gym-Fly de I'école de Cirque et
gymnastique de Chateauguay ont brillé a la premiere de quatre
compétitions menant aux championnats québécois de
gymnastique.

A cette rencontre initiale disputée & Sainte-Thérése les 18 et 19
novembre dernier, Mélina Lapointe s'est particulierement distinguée
parmi les 12 athlétes de Gym-Fly présentes, en gagnant I'or au total des
appareils.

Ses acrobaties aux barres et au cheval, deux épreuves ou elle a terminé
deuxieme, ont mené Mélina sur la plus haute marche du podium.

Emeraude Raizenne a également trés bien fait en décrochant I'argent au
total des appareils. La poutre a constitué son point fort. Elle y a terminé
premiere.

Annie Gaumond a aussi décroché I'argent au total des appareils,
notamment grace a une deuxieme place aux barres.

Rhianon Desabrais a aussi livré une performance pas piquée des vers,
obtenant une médaille de bronze au total des appareils. Elle s'est
notamment illustrée au cheval, finissant premiére, et au sol et a la poutre
ou elle s'est classée troisieme.

Delphine Chagnon a, de son c6té, obtenu I'or dans I'épreuve au sol tandis
gue Mathilde Chagnon enlevait I'argent au méme exercice.

Barre haute

Nouvelle venue en compétition en 2005, I'équipe Gym-Fly place la barre
haute. "Notre but n'est pas de garder les jeunes filles dans la méme
catégorie. Celles qui ont été choisies et ont voulu faire partie de notre
groupe se doivent d'avoir des objectifs trés élevés", dit Jacinthe Emard,
entraineur et fondatrice de I'école de Cirque et de gymnastique de
Chateauguay.

Elle-méme a évolué avec I'équipe nationale de gymnastique, souligne
Mme Emard, et I'autre entraineur de I'équipe, Marieta Bontcheva, a été
membre de I'équipe olympique de gymnastique. "Nous savons trés bien
qu'il faut se surpasser pour atteindre nos buts. Nous apprenons aux
gymnastes a exploiter le plein potentiel de leur discipline", dit Mme
Emard.
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